
Dojo-Geiko
23./24.05.2026 in Hahnenklee

Wie letztes Jahr, planen wir wieder ein Dojo-Geiko.
Wir dürfen erneut die Gastfreundschaft von Sunyata-
Mediation in Hahnenklee genießen!
Termin ist Pfingsten 2026.
Was erwartet euch?
• 3 Trainingseinheiten bei Matthias
• Geführte Meditationen
• Vorträge zur buddhistischen Lehre
• Unterkunft in Mehrbettzimmern, bitte 

Laken und Bettwäsche mitbringen
• Mittagssnacks, in der Pagode wird nur vegetarisch gegessen

Was kostet es?
• 25 EUR für das Training
• Angemessene Spende für Unterkunft und Mittagssnacks
• Ein Frühstücksbuffet (Bäcker um die Ecke)
• Ein Abdendessen (wahrscheinlich in einem Restaurant)
• Geteilte Anfahrtskosten

Wann geht es los, wann bin ich zurück?
Abfahrt:  23.05.2025 ca. 08:00 Uhr
Rückkehr: 24.05.2025 ca. 18:00 Uhr

Anmeldung bei Kai
geschaeftsstelle@shotokan-braunschweig.de


